1 14 de juny del 2011 va néixer el nou

portal comb.cat del Collegi Oficial de
Metges de Barcelona, un web totalment re-
novat, tant en estructura com en disseny i
contingut, per apropar més la institucié als
collegiats i a la resta de la societat, mitjan-
cant noves vies, com les xarxes socials i el
canal de televisié, combTV. El COMB ha
continuat treballant en aquesta linia, com
n’és una mostra la realitzacié de la prime-
ra jornada “Salut 2.0, la xarxa al servei dels
professionals”, al novembre de 2012, amb
lobjectiu d’analitzar la utilitat de les xar-
xes socials per als professionals de la salut
i coneixer experiéncies gestionades per pro-
fessionals d’aquest sector per establir nous
canals de comunicacié 2.0 entre pacients i
companys.

La Junta de Govern del COMB creu que
és molt important que els professionals sa-
nitaris liderem I'Gs de les eines 2.0, ja que
ens poden permetre una millor comuni-
cacié amb els pacients, els professionals,
els mitjans de comunicacié i la societat en
general. L'tis de les xarxes socials provoca
canvis en les nostres esferes personal, social
i professional.

En I’ambit professional, I'actual escenari
de gran connectivitat entre persones i la ges-
tié de la informaci6 generada fan inevitables
els canvis en les organitzacions i en els pro-
fessionals, i és per aixd que es va organitzar
una primera jornada de sensibilitzaci6 sobre
aquesta nova realitat. Segons 'informe red.
es, el 48% dels ciutadans consulta les xarxes
per temes de salut, un 40% ho fa per temes
de malalties, un 16% per habits saludables i
un 16% per temes de medicaments. E1 30%
ja han fet cerques a la xarxa abans de visitar
el metge i un 58% en fa després de la con-
sulta. Ja no és el futur, és el nostre present.

Jornada 2.0

La Jornada es va estructurar en dues tau-
les de debat i una d’experiéncies, les quals
podeu veure a http://www.youtube.com/
playlist?list=PLY YGGoYc1QtyzFsF42iicO
MOD7VOsxTac. La primera taula, mode-
rada per Mireia Sans, vocal de la Junta del
COMB, versava sobre 'aplicacié i la utilitat
de les xarxes socials a les consultes. Hi van
intervenir Miquel Molina, metge de fami-
lia de PEAP Lluis Millet d’Esplugues de
Llobregat; Jorge Juan Ferndndez, director
de I’Area e-Health i Salut 2.0 a I'Hospital
Sant Joan de Déu i responsable del projecte
Hospital Liquid; Rosa Pérez, infermera de
professié i bloguera, i Teresa Lépez Fando,
psicooncologa i representant de 'Associaci6
Espanyola contra el Cancer (AECC).

La segona taula, moderada per Niria
Terribas, directora de 'Institut Borja de
Bioctica, va versar sobre els dilemes etico-
legals que planteja I'Gs de la xarxa i sobre
la qualitat dels continguts. Hi van interve-
nir Miquel Angel Mayer, director de Web
Medica Acreditada, programa de certifi-
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cacid i qualitat de pagines web de salut del
COMB; Miquel Reguant, metge de familia
de 'EAP Goretti Badia de Sdria; Bernat
Goula, advocat de I'Assessoria Juridica del
COMB, i Jordi Graells, que va concloure
la taula parlant d’e-government i de les ac-
cions que ha dut a terme ’Administracié a
les xarxes per tal de facilitar als ciutadans
I’accés a les dades i a la informacid, fomen-
tant la participacid i la collaboracié i sent
transparents.

En la tercera taula, moderada per Adria-
na Bataller, vocal de la Junta del COMB,
es van presentar 11 iniciatives de salut 2.0
gestionades per metges, escollides prévia-
ment per un comité cientific, entre un total
de 29 de presentades, segons els criteris de
seleccié seglients: impacte, navegabilitat,
continguts, farget, aplicabilitat, extrapola-

cid i interes, les quals poden ser consultades
a lenllag: http://www.comb.cat/cat/altres/
salut20comb/home.asp.

La Jornada va comptar amb 200 partici-
pants presencials, més de 850 tuits (zrending
topic a Barcelona) i va ser retransmesa en
temps real, amb 800 persones d’arreu con-
nectades.

Aquesta Jornada és una aposta del COMB
per les iniciatives 2.0 en el camp de la salut i
vol tenir continuitat amb una segona Jorna-
da 2.0 i amb la creacié d’una secci6 especi-
fica, per tal d’anar coneixent com treballen
els metges i la resta de professionals sanitaris
alaxarxa.l

1i 3. Mireia Sans, a la jornada Salut 2.0: la xarxa al servei
dels professionals, 29 de novembre de 2012.

2. Sala d’actes del COMB durant la jornada.

4. Pagina del web collegial. Xarxes socials.
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