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El principal actiu d'un
sistema de salut son

els seus professionals.
Mantenir la seva il-lusio i
formacio, estimular-ne la
dedicacio i I'excel-léncia,
i permetre que participin
més en la gestio clinica
seran les claus per
mantenir i millorar el
nostre sistema public

de salut

~
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Is metges, des de I'inici de les retallades en

I'ambit sanitari, han posat reiteradament de
manifest els riscos i les conseqii¢ncies que podien
derivar-se de les dures restriccions pressupostaries.
El darrer Forum de la Professi6 Médica va néixer
del compromis i la necessitat dels professionals
d’aportar propostes i mesures que permetin millo-
rar l'eficiéncia i els resultats del sistema sanitari en el
context de la important crisi econdmica.

Pensem, perd, que seria un error que el debat pro-
fessional s'acabés amb l’elaboracié d’un document.
Ans al contrari, creiem que el document va ser el
punt de partida d’un procés viu de revisi6 i anali-
si continua de propostes de millora, des de 'dptica
professional, del funcionament del sistema sanitari.

Després de l'anunci de la Conselleria de Salut
d’una nova reducci6 del pressupost als hospitals de
la xarxa publica, vam decidir reunir representants
dels diferents centres hospitalaris per analitzar la si-
tuacié i les seves implicacions, sobretot en ’ambit
professional i amb vistes a la supervivéncia de 'ac-
tual sistema public de salut. Era el moment de fer
una analisi técnica des del vessant professional de
I'impacte que han tingut i estan tenint les retallades
en la sanitat publica, tant en els professionals, en els
hospitals i els centres de salut, com en l'atencié als
pacients.

D’altra banda, voliem fer una valoracié dels riscos
potencials d’'una situacié mantinguda de retallades
en els pressupostos hospitalaris i plantejar propostes
concretes i urgents per evitar el deteriorament del
sistema public de salut d’excel-léncia del nostre pais.

Vam convocar una reunié de presidents de junta
de clinica, facultativa, i altres metges amb capacitat
de lideratge dels hospitals, a més dels coordinadors
dels diferents ambits del Forum de la Professio, per
tal d’analitzar profundament quines conseqiiéncies
tindrien a mitja i llarg termini I'infrafinancament i
la paralisi mantinguda del sistema public de salut.
Per fer-ho amb rigor, vam dissenyar una enquesta,
que es va fer arribar als diferents directors medics
dels centres hospitalaris de la xarxa publica i concer-

tada, per recollir dades fiables, perd la desconfianca
del moment va fer poc efectiva aquesta proposta per
obtenir informacié. Per aix0, vam recérrer a les da-
des economiques disponibles a la central de resultats
del CatSalut, PAgencia de Qualitat i Avaluacié Sa-
nitaries de Catalunya, a les dades dels diferents cen-
tres extretes de les memories i a les dades de recursos
humans aportades pels delegats del sindicac Metges
de Catalunya.

La idea era elaborar un document conjunt contun-
dent i ben argumentat sobre tots els riscos que corre
la sanitat pablica a curt, mitja i llarg termini en tots
els vessants (decaleg), per tal d’informar la poblacié
i demanar a la Conselleria i al Govern de la Genera-
litat que es replantegi les retallades continuades a la
sanitat i faciliti la participacié dels professionals en
les solucions.

Tanmateix, mentre estavem desenvolupant el pro-
jecte, vam entrar en un perfode electoral i el vam
haver d’aturar —que no suspendre’l- fins a saber si
la nova Junta de Govern del COMB ratificava el
projecte.

Canvi de model

Alguns dels eixos fonamentals de les primeres con-
clusions van ser que s’havia d’anar cap a un canvi
de model que, a més de reiterar que cal evitar no-
ves retallades en el pressupost de sanitat, tingui en
compte almenys dos aspectes fonamentals:

* Que el metge participi més en la gesti6 clinica.
D’una banda, cal recuperar el lideratge en diferents
nivells d’organitzacié i, d’altra banda, la gesti6 s'ha
de despolititzar i ha de ser més técnica. Aixd implica
coresponsabilitat i, possiblement, porta inherent un
canvi de forma retributiva i un marc de relacions
laborals propi.

* S’han de crear agencies d’avaluacié independents
de caricter técnic, perd que puguin prendre deci-
sions relacionades amb la cartera de serveis i el fi-
nancament public de les terapéutiques que tinguin
un adequat nivell d’evidéncia cientifica i dels tracta-
ments amb millor relacié cost-benefici.

Creiem que és I'hora dels professionals i entenem
que els responsables politics i els gestors dels centres
sanitaris han d’escoltar les nostres aportacions, totes
les quals condueixen a la supervivéncia i la qualitat
del sistema sanitari public, alhora que preserven la
relacié metge-malalt.

El principal actiu d’un sistema de salut sén els seus
professionals. Mantenir la seva illusi6 i formacid,
estimular-ne la dedicaci i l'excelléncia, i permetre
que participin més en la gestié clinica seran les claus
per mantenir i millorar el nostre sistema public de
salut. I
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