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TAULA DE BAREMS

Es podrà acreditar que un metge disposa dels coneixements mínims per obtenir el Diploma Acreditatiu 
de Capacitació en Tractaments Complementaris quan aconsegueixi tenir 50 punts o més, en aquesta 
escala de barems, i sempre que acrediti haver fet formació en Patologies Prevalents a Atenció Primària1, 

i en Bioètica / Deontologia / Seguretat del pacient2, durant els darrers 5 anys.

Diploma Acreditatiu de Capacitació
en Tractaments Complementaris

Màster o postgrau universitari en tractaments complementaris (acupuntura, 
homeopatia, medicina naturista , teràpia neural, Kinesiologia, Medicina Inte-
grativa i altres possibles universitaris).

Que segueixi el programa de postgrau universitari, o de col·legis de 
metges o d’institucions oficials. Per hora docent, màxim 40 punts. 

Que segueixi altres programes no contemplats a l’apartat 1.1, però que 
una vegada revisats tècnicament per la Comissió Acreditadora, puguin 
considerar-se equiparables als consensuats3. Per hora docent, màxim 
25 punts.

Altres cursos d’actualització d’atenció primària acreditat oficial-
ment. Per hora docent, màxim 10 punts.Fo
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Cursos, jornades de formació mèdica especialitzada, congressos, simpo-
sis o similars impartits i dirigits a metges.

Formació acreditada4 relativa a tractaments complementaris, o con-
tinguts transversals (Suport Vital Bàsic, comunicació, estadística, ba-
ses per investigació…). Per hora docent, màxim 5 punts.
 
Altra formació no acreditada relativa a tractaments complementaris. 
Per hora docent, màxim 10 punts.
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Exercici professional demostrat com a metge que practica els tracta-
ments complementaris de manera continuada.

Per any treballat.
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Docència en formació oficialment acreditada en cursos per a metges.

De programa consensuat (universitari, oficial) o equiparable 
al consensuat per la Comissió Acreditadora. Punts per hora. 

De programa no consensuat a professionals sanitaris. Màxim pel to-
tal d’activitats: 10 punts. Punts per hora. 
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Ponent a comunicacions, ponències, taules rodones... relacionades amb 
Tractaments Complementaris per a metges.                                     

Ponències i taules rodones a congressos, jornades o reunions.

Pòster o comunicacions a congressos, jornades o reunions.

Conferències divulgatives, xerrades... màxim 5 punts. Per hora. 
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Publicacions relacionades amb tractaments complementaris.

Llibres com a autor principal.

Llibres com a coautor.

Publicacions originals en revistes indexades d’investigació, 
editorials. Per article.

Altres publicacions, cartes i comentaris a revistes.
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Altres mèrits acadèmics a valorar lliurement per la Comissió Acreditadora,
sempre especificant-hi els motius.

Tesis doctorals sobre temes relacionats amb tractaments 
complementaris. 

Direcció de tesi doctoral.

Projectes d’investigació elaborats.

Tutoria de Treball Fi de Grau o màster en teràpies complementàries 
d’institucions oficials reconegudes. 

Coordinació de Congressos, simposis, jornades, cursos i participació 
en tribunals de tesis, o treball fi de grau/màster.

Altres mèrits que la Comissió Acreditadora valori: pertànyer a una as-
sociació mèdica o a la secció de metges de tractaments complemen-
taris del CoMB (antiguitat mínima de 2 anys), col·laboració en progra-
mes de formació.
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(1) Equivalent al Curs de Patologies Prevalents en l’atenció sanitària inicial, de l’IfMiL. Aquest requisit quedarà eximit en 
cas que s’acrediti que durant els darrer 5 anys s’hagi estat exercint l’especialitat de Medicina Familiar i Comunitària o 
qualsevol altra especialitat assistencial.

(2) Equivalent a 09/035663-MD Jornada Qualitat i Seguretat del Pacient 2023. Hospital Clínic; 09/035780-MD Eines de 
millora en qualitat i seguretat Hospital Clínic; 09/035420-MD - Gestió de la Seguretat dels Pacients i Pràctiques, Depar-
tament de Salut; 09/035419-MD Introducció a la Seguretat dels Pacients, Departament de Salut; 09/035051-MD Jorna-
da de la Seguretat de pacient -Prevenció de la infecció i pràctiques segures en crítics i cirurgia; 09/035270-MD Ètica, 
Justícia i Salut. I Jornada CEA – Comitè Ètica Assistencial - Fundació Hospital Sant Joan de Déu de Martorell. Aquest 
requisit quedarà eximit en cas que s’acrediti ser metge especialista via MIR.

(3) Es consideraran la formació ofertada per les universitats i els seus programes de formació continuada Actualment els 
programes són: IL3 Universitat de Barcelona. UB Postgrau: acupuntura i electroestimulació; Màsters: Univ. Pablo Olavide 
de Sevilla, Univ. de Zaragoza, Univ. Cádiz.

(4) Els crèdits s’hauran d’haver obtingut a la SEAFORMEC, al Consell Català de formació Mèdica Continuada (CCFMC), a la 
Comissió de Formació Continuada del Sistema Nacional de Salud (CFCSNS) o bé altres sistemes formals acreditadors 
reconeguts per la comissió d’Acreditació en Tractaments complementaris del COMB.


