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UNA HISTORIA DE LA MEDICINA
EN SEGELLS

Is segells sén unes estampetes, de forma rectangular o quadra-

da, generalment engomades, que s'enganxen als sobres com un
comprovant del fet que s’ha pagat el cost de la tramesa que es vol
fer per correu.

L’afici6 pels segells és una de les més universals i més esteses i ha
interessat tant a nens com a persones grans. Potser deixara de ser-
ho aviat, en paral-lel a la practica desaparicié del correu postal, que
s’ha vist substituit pel correu electronic i pel WhatsApp, per les co-
municacions interpersonals i pel franqueig postal en les trameses
d’empreses i institucions.

Més enlla del seu valor de canvi o cost dexe-
cucio, els segells contenen il-lustracions que
representen el cataleg més ampli i divers de
persones i animals, d’'objectes i conceptes so-
bre la totalitat de temes que hom pugui ima-
ginar. En aquest sentit, el segell ha estat des
del segle X1x una forma artistica emprada per
representar mons ordenats, per comunicar
idees o per promoure conductes, entre d’al-
tres objectius. e i =
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De T'oceanic caracter de la filatelia, les pagines que seguei-
xen posen a les mans dels metges del Col'legi de Barcelona
una breu historia de la medicina exposada a través d’imat-
ges contingudes en segells postals. La immensitat del tema
i el volum d’estampetes dedicades arreu del mén dificulten
qualsevol seleccié. Hem optat per criteris basats en la diver-
sitat d’aspectes medics, en I'encant visual de les imatges, en
la incorporacié de segells de paisos poc coneguts, allunyats
dels centres de progrés i de produccié de coneixement me-
dic. El resultat final mostra un dels tants recorreguts possi-

bles per la historia de la medicina,
@ dels seus personatges i de les seves
@ lluites contra la malaltia.
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UN GENET APOCALiP'IlIC:
LES MALALTIES EPIDEMIQUES

Les malalties infeccioses han estat una de les grans preocu-
pacions de les societats en el passat, i també en l'actualitat,
atesa la capacitat que tenen de delmar la poblacié d’un pais
i de sotmetre-la a un durissim regim d’efectes economics i
socials negatius. La pesta, gairebé estructural a 'Europa me-
dieval i moderna, va forjar un esperit de lluita medica. Altres
malalties epidémiques la van acompanyar o succeir en la seva
capacitat letal: verola, tifus, paludisme, colera, etc.
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Els estats han editat segells que honoren els grans lluitadors
contra les infeccions, comengant per Jenner, el descobridor de
la vacuna de la verola a finals del segle xvi11, aixi com la pri-
mera campanya filantropica de vacunacié massiva, duta a terme
per l'alacanti Xavier Balmis a primers del segle x1x. Sorgeix en
aquest periode un gran esfor¢ per conéixer les causes de les malalties
infeccioses. Els segells il-lustren aquest fet amb la representacié dels
descobridors i dels investigadors que posen a I'abast de la societat no-
ves vacunes i medicaments actius contra les infeccions més prevalents,
entre els quals podem incloure el metge tortosi Jaume Ferran.
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Una série de destacats microbidlegs descobridors dels agents d’un
gran nombre d’infeccions han estat representats en segells, com
ara: Hansen, que identifica el bacil que causa la lepra; Yersin, que
reconeix el bacil de la pesta bubonica; Finlay, que reconeix el res-
ponsable de causar la febre groga; Laveran, que va descobrir el
protozou causant del paludisme; Bruce, que troba el responsable
de les febres de Malta; Reed, que demostra la transmissié de la
tebre groga per mosquits, i Widal, que posa en marxa un test per
al diagnostic de les tifoides.

Al mateix temps, les campanyes higiéniques i sanitaries faciliten
la reducci6 de la preseéncia de malalties infeccioses al mén occi-
dental. En aquest camp, destaca la figura de Semmelweis (1818-
1865), metge hongares, pioner dels métodes antiséptics, que va
observar la reduccié de la mortalitat de la febre puerperal amb el
simple rentat de les mans abans d’atendre un part.
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HEMOTERAPIA

a sang va passar de ser un fluid fonamental en la terapéutica ga-

lénica a un material que es podia separar, analitzar, quantificar i
anomenar gracies a la medicina de laboratori del segle x1x. En aquest
mateix espai, i en part forcat per les necessitats bel-liques del mén oc-
cidental del primer ter¢ del segle xx, la sang va esdevenir un producte
que es podia conservar i, atés el seu valor terapeutic, transfondre amb
garanties d’eéxit. La possibilitat de transfondre sang s’aconsegueix
gracies a la intervenci6 de diferents cientifics, com l'austriac Land-
steiner (1868-1943), que descobreix els grups sanguinis, i 'argenti
Argote (1868-1956) i el belga Hustin (1882-1967), que utilitzen el
citrat sodic com un anticoagulant atoxic que obre les portes de la
transfusié indirecta.
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© Des dels anys 1930, els protocols de donacié de sang s’han anat con-
= solidant alhora que la recerca ha anat afinant les condicions dels pro-
< cessos transfusionals. Els metges Bethune i Duran Jorda van tenir un
M paper pioner en l'establiment de protocols de donacié en temps de
guerra. Les vides salvades s6n un fet médic basic i aqui rau la necessi-

tat percebuda pels estats d'estimular a través dels segells la donacié de sang.

Diverses malalties de la sang s6n predominants entre determinades pobla-
cions i, per tant, mostrades en segells dels paisos on sén més prevalents. La
investigaci6 ha portat a una especialitzacié progressiva en la lluita hema-
tologica i oncologica des de finals del segle x1x. La recerca translacional
aborda amb optimisme el futur en algunes d’aquestes malalties.
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ORGANITZACIONS I CAMPANYES SANITARIES

es guerres lliurades pels europeus arreu del mén donaren lloc a

mitjan segle XIX a un moviment internacional de socors als ferits RED CRog o :'
que es recolza en un nou concepte d’humanitarisme filantropic. La e o
Creu Roja, amb les seves seccions nacionals, fou la concrecié sani- e
taria més evident de la guerra moderna. En el procés de construccié {1948 :
d’aquest moviment internacional, les organitzacions meédiques sorgi- ' 197 o
des per iniciativa individual, de metges compromesos, han estat una ' + «
caracteristiques de la segona meitat del segle xx. Un moviment co- . SO0US 1o 4 :
operatiu de gran abast que aporta i fa circular coneixements i senti- ’ 254 ANNT VERSARY| 9
ments de nord a sud i d’est a oest. G/ YANA 50{* :'
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TRASPLANTAMENTS, GENETICA I SALUT MENTAL

La medicina i la cirurgia no han deixat d’obtenir éxits, a base de con-
rear camins plens de dificultats i fracassos, en I'ambit dels trasplanta-
ments d’'0rgans i teixits humans des de mitjan segle xx. Les maquines de
trasplantament o de dialisi han format part de les imatges de la filatelia
medica. Christian Barnard (1922-2001), cirurgia cardiac que practica el
primer trasplantament de cor huma el 1967, és una de les figures més re-
presentades també als segells internacionals. Espanya ha aconseguit fites
espectaculars, en nombre de trasplantats i de supervivéncia, i una reputacié
internacional en aquestes practiques mediques que requereixen protocols
complexos i molt treball en equip.

La genética va transformar el pes de la inversié en recerca internacional
en el marc de la fi de la guerra freda a finals del segle xx. La biomedicina
resultant sustenta un mén complex, entre 'analisi computacional del ge-
noma huma i les terapies geniques, farcit d’esperances. Mendel, el primer
genetista, i TADN huma estan ben representats en el mén dels segells.

Els estils de vida i el progressiu envelliment de la poblacié en la societat
contemporania occidental han palesat la importancia dels trastorns de-
pressius i de les demeéncies. Per aixo, la salut mental no ha perdut centrali-
tat en la recerca i les campanyes sanitaries del mon occidental des de mit-
jan segle xx, tal i com demostren les imatges enregistrades als segells.
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