
 

 

PRESENTACIÓ 

L’estructura de centres de Medicina de l’Esport acreditats pel 
Consell Català de l’Esport i el Departament de Salut permet 
desenvolupar accions de formació continuada pels diferents 
professionals sanitaris que treballen en l’àmbit d’aquests 
centres.  

La principal tasca dels centres de Medicina de l’Esport és 
l’excel·lència en la revisió mèdica per autoritzar la pràctica 
esportiva i prevenir riscos cardiovasculars. 

Aprofitarem aquesta jornada per presentar resultats de 
“L’estudi registre de la mort sobtada relacionada amb l’esport a 
Catalunya”, treball derivat del conveni de col·laboració entre 
Consell Català de l’Esport, l’Institut de Medicina Legal i 
Ciències Forenses de Catalunya i el Sistema d’Emergències 
Mèdiques. 
 

INSCRIPCIONS 

Per formalitzar la inscripció cal fer-ho a través de l’enllaç: 

https://esport.gencat.cat/cardio 

 
Abans del 22 de novembre de 2023 
Inscripció gratuïta. 
 

DATA I HORARI DE LA JORNADA 

Data: 24 de novembre de 2023. 
Horari: de 10.00 a 14.00 hores. 
 

LLOC DE REALITZACIÓ 

Auditori Rafa Nebot de l’Edifici Docent del CCE. 
Carrer Sant Mateu, 27-37, 08950, Esplugues de Llobregat 
 
Disponibilitat de pàrquing per als assistents. 
 

Update en Cardiologia i Esport. 
Resultats estudi de la mort sobtada 

relacionada amb l’esport a 
Catalunya 

 
 

      Divendres, 24 de novembre de 2023 
 

Consell Català de l’Esport 
Unitat d’Esport i Salut 

 
 

Organitza: 

 

 
 

Col·labora 
SEM                                                 IMLCFC 

      

https://esport.gencat.cat/cardio
https://www.google.com/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://identitatcorporativa.gencat.cat/ca/descarregues/departaments-i-imatges-propies/departament-de-justicia-drets-i-memoria/Identificacions-del-Departament/institut-de-medicina-legal-i-ciencies-forenses-de-catalunya/&ved=2ahUKEwjJh9WWjOuBAxX5SPEDHVUdCu4QqoUBegQIExAB&usg=AOvVaw1dKj7CycJeN_1fy79snPVe


 

 

 
PROGRAMA 

10.00-10.10 hores 
Benvinguda 
Històric del projecte 
Dr. Daniel Brotons 
Cap de la Unitat d’Esport i Salut. CCE 
 
10.10-10.30 hores 
Factors relacionats amb l’atenció prehospitalària i 
supervivència. Registre d’Aturades Cardíaques i Mort 
Sobtada a Catalunya (RAiMCAT) 
Dr. Youcef Azeli 
Sistema d’Emergències Mèdiques de Catalunya (SEM) 
 
10.30-10.50 hores 
Registre de Mort Sobtada als països europeus 
Dr. Gonzalo Grazioli 
Aptima Centre Clínic 
 
10.50-11.10 hores 
Aportació de l’autòpsia a la Mort Sobtada a l’esport 
Dra. Sonia Rio 
Institut de Medicina Legal i Ciències Forenses de 
Catalunya (IMLCFC) 
 
11.10-11.40 hores 
Conferència Magistral: 
Mort Sobtada a l’esport 
Dr. Xavier Viñolas 
Hospital de Sant Pau 
.  
11:40: 12.00 hores 
PAUSA CAFÉ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
12.00-12.30 hores 
Benvinguda institucional 
Sr. Aleix Villatoro. 
Director del CCE 
 
12.30-12.50 hores 
Arrítmia ventricular i fibrosi miocàrdica en esportistes 
Dra. Zoraida Moreno 
Hospital de Sant Pau 
 
12.50-13.10 hores 
Proves d’imatge quan i quina? (TAC. Score calci, Cardio 
RM...)  
Dr. Martín Descalzo 
Hospital de Sant Pau 
 
13.10-13.30 hores 
Com prevenir la Mort Sobtada mitjançant l’screening pre 
esportiu?. A propòsit d’un cas clínic 
Dra. Maria Sanz 
Hospital Clínic de Barcelona 
 
CONCLUSIONS I CLOENDA 
 
Dr. Daniel Brotons i Dr. Gonzalo Grazioli 


