
 

La Junta Comarcal del Bages del Col·legi de Metges  
de Barcelona es complau a invitar-vos a la 

Tindrà lloc el dimecres, dia 29 de gener  de 2025 a les 19.00 hores,
a la llibreria Llibres Parcir, C/Àngel Guimerà, n. 74, Manresa.

INVITACIÓ

Presentació del llibre 
‘De vulnerables a poderosos’

Quan parlem de salut donem per sabudes i aconsegui-
des moltes de les realitats actuals, però això no va ser així 
en el passat i encara no ho és en bona part del món. Du-
rant mil·lennis una humanitat molt vulnerable ha hagut 
d’enfrontar-se a la pobresa, la fam, la brutícia, les infeccions, 
la intolerància, la violència, els tractaments mèdics erronis...
Des d’una mirada universal i humanista, el Dr. Varela narra la 
lluita dels humans per assolir una bona salut i per evitar tot 
allò que ha amenaçat la nostra vida. És cert que factors so-
cials com les guerres o les desigualtats hi influeixen, però als 
darrers segles els científics, els metges i els serveis sanitaris 
han derrotat enemics que semblaven invencibles. Com els 
hem anat superant un a un és part de la fascinant història de 
la humanitat i ens impulsa a combatre les desigualtats socials 
i les amenaces ambientals que nosaltres mateixos hem creat. 

PROGRAMA

Benvinguda i presentació  
Dra. Encarna Sánchez, presidenta de la Junta Comarcal del Bages del CoMB.
     
Conversa amb l’autor
Dr. Jordi Varela, metge i autor del llibre.
Dr. Miquel González, metge.
 
Preguntes i comentaris dels lectors


