Aquesta jornada té com a objectius millorar el
coneixement dels diferents aspectes relacionats amb
el diagnastic, tractament i seguiment de les persones
que han patit una fractura osteoporotica en el context
d’'una Unitat de Fractura Osteoporotica.

Realitzar una aproximacié entre la Unitat de Fractura
Osteoporotica i els Centres d'Atencio Primaria per fer
una posada en comu sobre el maneig de la prevencid
secundaria de la fractura osteoporotica.

Metges/metgesses d'Atencid6 Primaria, Medicina
Interna, Geriatria, Reumatologia, Traumatologia,
personal d' infermeria, rehabilitaci6 aixi com tots
aquells professionals que es vegin involucrats en el
maneig de la fractura osteroporotica.

UBICACIO DE L’ACTE

Hospital Universitari de Terrassa
Sala d’'Actes Joan Costa Roma
Ctra. Torrebonica, s/n - 08227 TERRASSA

SECRETARIA JORNADA

Lidia Aguilera Lindez
T.93 73100 07 ext. 1892

INSCRIPCIONS GRATUITES

Personal intern:
Personal extern: Formulari segiient:

Data limit d'inscripci6: 9 de maig de 2024
Aforament limitat. Els participants seran admesos per
rigoros ordre d'inscripcio.

Els assistents a la jornada tindran una tarifa reduida del
parguing de 1,5€/dia.

DIRECTORA DE LA JORNADA

Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la Unitat de Fractura Osteoporotica
Consorci Sanitari de Terrassa
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ACREDITACIO

Aquesta activitat es troba en procés d’acreditacié pel
Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries -Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud-.

Es imprescindible haver assistit al 100% de la jornada per poder rebre el certificat
d’assistencia acreditat pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries -Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud-.
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Dijous, 16 de maig de 2024

Hospital Universitari de Terrassa
| Sala d'actes Joan Costa Roma

ORGANITZA

Unitat de Fractura Osteoporotica
Consorci Sanitari de Terrassa
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HORARIS | PROGRAMA

08,45h RECEPCIO | BENVINGUDA

INAUGURACIO

Cristina Roure Nuez
Adjunta a la Direcci6 Assistencial
Consorci Sanitari de Terrassa (CST)

09,00 h

Mireia Lloch Masriera
Directora de I'Ambit de Geriatria, Cures
Pal-liatives i Dependencies. CST

INTRODUCCIO: CONEIXENT LA UNITAT
DE FRACTURA OSTEOPOROTICA DEL
CsT

Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la Unitat Fractura
Osteoporotica (UFQ). CST

09,15 h

TAULA 1. AVALUACIO DEL PACIENT
AMB FRACTURA PER FRAGILITAT
Modera: Genis Roca Figueras

Metge d'Atencid Primaria del CAP Sant
Llatzer. CST

* Fractura vertebral per fragilitat. La
gran infradiagnosticada
Carme Garcia Gomez
Cap de la Unitat de Reumatologia. CST

09,30 h

» La importancia de detectar els
pacients d’alt risc de fractura
Dolors Armengol Sucarrats
Metgessa adjunta del Servei de Medicina
Interna. CST

10,30 h

11,00 h

12,00 h

PAUSA - CAFE

TAULA 2. TRACTAMENT DEL PACIENT
AMB FRACTURA PER FRAGILITAT
Modera: Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la UFQ. CST

* Actualitzacio de les darreres guies.
Amb quin tractament comenco?
Maria Bianchi
Metgessa adjunta del Servei de
Reumatologia. CST

13,15 h

* Actualitzacio de les darreres guies.
Quina seria la terapia seqiiencial?
Roberto Gumucio Sanguino
Metge adjunt del Servei de
Reumatologia. CST

TAULA 3. SEGUIMENT | ADHERENCIA
AL TRACTAMENT

Modera: Andrea Rodriguez Fernandez
Metgessa adjunta del Servei de Cirurgia
Ortopedia i Traumatologia. CST

13,45 h

* A proposit d'un cas. El paper
d'infermeria en el seguiment,
educacié sanitaria i adheréncia al
tractament
Laura de Haro Garcia
Infermera Gestora de la UFO. CST

* Paper del farmaceutic a la Unitat de
Fractura Osteoporotica
Gemma Martinez Gonzalvo
Farmaceutica. CST

» Abordatge de la Sindrome de caigudes
des de la Rehabilitacié Comunitaria
Soraya Yedra Galindo
Fisioterapeuta del CAP Sant Llatzer. CST

XERRADA MAGISTRAL: SITUACIO
ACTUAL DE LES FLS (Fracture Liaison
Service) A CATALUNYA

Xavier Suris Armangué

Director del Pla Director de Malalties
Reumatiques i de I'Aparell locomotor del
Departament de Salut

Generalitat de Catalunya

CLOENDA

Leonor Cuadra Llopart
Coordinadora de la UFQ. CST
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