
 
 
 

EL CoMB LLIURA ELS PREMIS DE LA 10a EDICIÓ DE LES 
JORNADES SANITÀRIES AL MÓN RURAL DE BERGA 
 

Barcelona, 8 de maig de 2023.– En el marc de la desena edició de les Jornades 
Sanitàries al Món Rural, que va organitzar la Junta Comarcal del Berguedà del 
Col·legi de Metges de Barcelona (CoMB) el passat divendres 5 de maig a Berga, 
es van lliurar els premis anuals als millors treballs, seleccionats d’entre un total 
de 38 comunicacions presentades. 
 
Els professionals premiats enguany han estat:  
 

• Millor experiència professional, formativa o docent (ex aequo): 
o Col·laborador docent a l’aula: un pont entre els centres 

assistencials i la docència universitària, a càrrec d’Àngels 
Casaldàliga, Anna Escalé, Alba Cuberas, Carme Olleta, Xavier 
Farres i Carmen Álvarez, de l’EAP Sant Joan de Vilatorrada (ICS 
Catalunya Central). 

o Resultats de satisfacció del pacient a l’alta en un Programa Fast-
Track de pròtesi de genoll i maluc, a càrrec de Pere Mir, Josep 
Batlló, Francesc Sotos, Carles Sabaté, José Rafael Fernández i 
Christian Cànova, de l’Hospital de Berga. 

 

• Millor treball científic (ex aequo): 
o Coneixement i percepció dels professionals sanitaris d’Atenció 

Primària sobre l’ús de la Intel·ligència Artificial (AI) com a eina 
sanitària, a càrrec de Queralt Miró, Aïna Fuster, Josep Vidal, Anna 
Escalé, Francesc X. Marin, Joaquim Femenia i Jordi Solé, de la 
Unitat de Suport a la Recerca i Innovació de l’ICS Catalunya 
Central. 

o Evolució de les Interconsultes sense pacient al Berguedà, a càrrec 
d’Alexandra Rabat i Lourdes Bonet, de l’EAP Baix Berguedà (ICS 
Catalunya Central). 

 

• Millor cas clínic (ex aequo): 
o Associació emergent o coincidència d’hepatitis autoimmune 

després de la vacuna SARS-CoV-2. Coordinació clínica entre 
nivells assistencials, a càrrec d’Isabel Roig, Ramon Rodríguez, 
Carles Pardo, Núria Busquet, Nàyade Crespo i Aksana 
Nairanouskaya, de l’EAP Sagrada Família de Manresa (ICS 
Catalunya Central). 

o No tot és el que sembla, a càrrec de Glòria Serradell, Xavier 
Bruna, Marta Mauri, Sandra Català, Irma Fornell i Montserrat Nieto, 
de l’EAP Baix Berguedà (ICS Catalunya Central). 
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• Millor cas clínic presentat per un metge o metgessa resident: 
o Temps és miocardi, i a la zona rural?, a càrrec de Jordi Brescó, 

Marta Obiols i Landelina Verdugo, de l’ABS Barri Antic de Manresa 
(Fundació Althaia). 

 

• Millor compte de XXSS de divulgació sanitària del territori: 
o Una Xarxa Social Rural. EAP Alfarràs-Almenar, a càrrec de Josep 

Cardona, Mariona Armengol, Maria Campistany, Raquel Cuenca, 
Alba Jauset i Laia Naté, de l’EAP Alfarràs-Almenar (ICS). 

 
La jornada, que enguany portava el títol Creant sinèrgies en l’entorn rural, es 
va organitzar al voltant de quatre taules rodones amb l’objectiu de compartir i 
donar valor a la pràctica assistencial en entorns rurals en l’actual context 
postpandèmic. Per primer cop, la jornada va anar més enllà de l’atenció primària 
i es va fer ressò també d’experiències d’altres àmbits assistencials d’entorns 
rurals. En les quatre taules de la jornada es va tractar com les xarxes socials 
poden ajudar la pràctica mèdica en l’entorn rural; es van donar a conèixer 
experiències de docència i formació a la Catalunya Central; es va abordar la 
creixent feminització de la professió donant el protagonisme a les metgesses que 
exerceix en la ruralitat, i, per últim, es va donar a conèixer l’experiència dels 
metges que han fet el trànsit de ciutat a comarques.  
 
Va presentar la jornada la metgessa especialista en medicina del treball i 
membre de la Junta Comarcal del Berguedà del CoMB, Helena Basart. La 
vicepresidenta del CoMB, Elvira Bisbe, va cloure l’acte. 
 
 
 
Per a més informació, podeu contactar amb el Sr. Ricard León (Unitat de 
Participació del CoMB. tlf. 672 795 823; ricard.leon@comb.cat) 
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